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KATA PENGANTAR

Assalamualaikum warahmatullahi wabarakatuh

Puji syukur Alhamdulillah dipanjatkan ke hadirat Allaah SWT atas
nikmat kesehatan dan kasih sayang yang diberikan kepada kita.

[Imu gangguan gerak adalah salah satu cabang ilmu yang berkembang
sangat pesat di dunia dengan penemuan berbagai teori yang
memperkaya pemahaman ilmu penyakit, pemeriksaan penunjang yang
memudahkan diagnosis, obat-obat baru yang menjanjikan perbaikan
gejala maupun penyebuhan penyakit tersebut. Meskipun begitu
pemahaman fenomenologi gangguan gerak tetap menjadi tantangan
tersendiri, mengingat diperlukan proses ‘melihat kasus’ yang berulang.
Miskinnya kasus yang dijumpai baik pada praktek sehari-hari maupun
pada saat mengambil pendidikan spesialis Neurologi; membuat respon
seorang dokter menjadi kurang terasah.

Oleh karena itu diperlukan pembuatan buku ajar gangguan gerak
yang dapat membantu baik pada Neurolog maupun peserta didik
program pendidikan spesialis (PPDS-1) Neurologi untuk memahami
ilmu gangguan gerak dengan lebih mudah, karena disajikan dalam
Bahasa Indonesia. Selain itu kesempatan mengulang baca menjadi lebih
dimungkinkan dan proses belajar dapat dikerjakan mandiri.

Buku ajar Gangguan Gerak direncanakan ada dalam 2 seri, yaitu
Hiperkinetik dan Hipokinetik. Para kontributor buku ajar adalah para
pakar yaitu staf pengajar gangguan gerak dari berbagai universitas yang
memiliki pendidikan PPDS Neurologi.

Proses penyusunan telah dimulai sejak kepengurusan Pokja Neurologi
sebelumnya.
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BAB1I

Buku ini dimungkinkan untuk dilakukan revisi maupun penambahan
materi, dalam kurun waktu yang akan datang, sesuai dengan kebutuihan
situasional dan perkembangan ilmu pengetahuan. Masih banyak
terdapat kekurangan dalam penyusunan buku ini, tetapi harapannya
sedikit banyak membantu terrutama PPDS-1 makin memahami ilmu
gangguan gerak.

Wassalamualaikum warahmatullahi wabarakatuh

viii Buku Ajar Gangguan Gerak Hiperkinetik



Adziqa A. Qiantori, et al

Daftar Isi

KONETTDULOT ettt s s snssaes \4
Kata Pengantar ... vi
BAB |
Pengantar Gangguan GEerak ......eeeeesssesessseessneees 1
BAB I
D] 0] U 13
BAB III
Spasme Hemifasial .....minsssssssssssssssssssssns 50
BAB IV
5 4(=) 4010 ) 62
BABV
MioKIONUS & ASTETIKSIS ..oeeueereemeesreemeesseesesssessesessssesesssssssesssssssessseenes 102
BAB VI
ChOYEIfOTIN DISOTAET ...ooootevertseerissserissssesissssssissssssisssssisssssisssesasssesens 137
BAB VII
TICS ottt 160
BAB VIII
Gangguan Gerak Fungsional ... 176

Buku Ajar Gangguan Gerak Hiperkinetik ix



et





